
 

 

 

 

  
   

 

 

Termine: 

Montag,   2. September 2024 

Montag,   9. September 2024 

Montag,  16. September 2024 

Freitag,  18. Oktober 2024 

Freitag,  25. Oktober 2024 jeweils 17.00 – 21.00 Uhr 
Veranstaltungsort: Ök. Sozialstation Waldfischbach e.V., 

Heinestraße 3-9, 67714 Waldfischbach-Burgalben  

Kosten: Die Kosten des Kurses werden von der Pflegekasse übernommen.  

Der Eigenanteil für Kursmaterial beträgt 25 €. 

Anmeldung und Information: 
 
Pflegestützpunkt Waldfischbach-Burgalben   und  Sybille Markgraf   
Petra Kumschlies, Tel. 06333 / 6020652   Tel. 0170 3259763 

 

in Kooperation mit:  
Sybille Markgraf,  
Kinaesthetics Trainerin  
und 

 

Waldfischbach-
Burgalben 

bietet einen 

Kinaesthetics Grundkurs an. 
 

Anforderungen in der häuslichen Pflege leichter 
bewältigen 

- Berühren und Bewegen leicht gemacht - 
Wer Angehörige zuhause pflegt, kennt die damit verbundenen Herausforderungen im 
Alltag. Um die Situation für beide Seiten zu erleichtern, bietet der Pflegestützpunkt 
Waldfischbach-Burgalben in Zusammenarbeit mit der Kinaesthetics-Trainerin Sybille 
Markgraf, der Ökumenische Sozialstation Waldfischbach e.V. und den Pflegekassen 
einen Kinaesthetics-Grundkurs „Berühren und Bewegen leicht gemacht“ an.  

 Der 


